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Circolare Studenti n. 23 
Classi Prime  

 

Oggetto: Attività di Educazione affettiva e creazione del gruppo-classe   

Presentazione dello Sportello di Ascolto e Supporto psicologico  

Nell’ambito delle iniziative di accoglienza per la Classi Prime, le attività in oggetto verranno 

condotte dalla Dott.ssa Claudia Giordana, Psicologa di Istituto, e si svolgeranno secondo il seguente 

calendario:  

 
Venerdì 

29/09 
Lunedì 
02/10 

Martedì 
03/10 

Venerdì 
06/10 

  8.00 - 9.30 1A   8.00 - 9.30 1D   8.00 - 9.30 1G   8.00 - 9.30 1P 
  9.45 -11.15 1B   9.45 -11.15 1E   9.45 -11.15 1H   9.45 -11.15 1Q 
11.30 -13.00 1C 11.30 -13.00 1F 11.30 -13.00 1L 11.30 -13.001M 
 

Il percorso di educazione affettiva si svolgerà su dinamiche di gruppo, gestione delle emozioni, 

cooperazione e collaborazione.  

Obiettivi: promuovere un sano sviluppo emotivo, favorire processi educativi e relazioni 

interpersonali atte ad incrementare la fiducia nel prossimo, padroneggiare e gestire le proprie emozioni in un 

contesto sociale, acquisire le life skills, aiutare le classi a sentirsi gruppo, promuovere comportamenti 

cooperativi.  

Al termine dell’attività la Dott.ssa Claudia Giordana presenterà anche il Servizio di Ascolto e 

Supporto psicologico attivo durante l’intero anno scolastico.  

I docenti in orario, salvo diversa comunicazione, effettueranno la vigilanza sulla classe.  

Durante tali mattinate, e compatibilmente con l’orario, la Dott.ssa Giordana passerà anche nelle altre 

classi per presentare il Servizio offerto dall’Istituto.  

   
Caluso, 19/09/2023  
 
 
 
 Il Dirigente Scolastico 
 Katia MILANO 
 (firma autografa sostituita a mezzo stampa,  
 ai sensi dell’art. 3, c. 2, del D. Lgs. n. 39/1993) 
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