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Circolare Studenti n. 57 

Oggetto: Attività GRUPPO NOI – azioni di prevenzione del bullismo e del cyberbullismo 

Si comunica quanto ricevuto dalle Prof.sse Cicchini e Foti. 

L’Istituto propone anche per il corrente anno scolastico un’iniziativa, già sperimentata con successo, 

destinata agli studenti del Biennio e Triennio, che mira a favorire il benessere a scuola e sarà inserita nel 

Progetto relativo al PNRR, Misura 4 Istruzione e Ricerca - Componente 1, per il contrasto alla dispersione 

scolastica.  

Il progetto GRUPPO NOI nasce nell’anno scolastico 2014-2015 dall’idea di individuare, all’interno 

della scuola, gruppi di studenti che svolgano funzione di auto-mutuo aiuto tra pari sulle situazioni di disagio 

giovanile. L’iniziativa ha dimostrato la sua efficacia nella prevenzione di comportamenti derivanti da alcune 

forme di disagio socio-relazionale quali il bullismo, lo scarso rispetto della persona o dell’ambiente 

scolastico, e per tale motivo ha proseguito le attività anche negli anni scolastici seguenti, raggiungendo 

l’adesione, ad oggi, da parte di 115 scuole e di 8 Centri di formazione professionali distribuiti sul territorio 

piemontese. Il progetto è proposto dalla Procura della Repubblica presso il Tribunale per i minorenni del 

Piemonte e della Valle d’Aosta, promosso dall’Ufficio Scolastico Regionale e dalla Regione Piemonte, 

nonché presentato al Tavolo dell’Osservatorio di prevenzione bullismo. L’attività presso le scuole è 

realizzata anche con la collaborazione degli organi di polizia e delle ASL locali.  

Il gruppo, denominato “GRUPPO NOI”, al centro del progetto, è un gruppo di studenti che vive la 

quotidianità della scuola e solitamente possiede le seguenti caratteristiche:  

➢ è supportato da un docente;  

➢ è composto da studenti che, nel limite del possibile, siano già entrati in contatto con bullismo o altre 

forme di disagio o conflitto giovanile;  

➢ si pone a disposizione degli studenti (accoglie, ascolta, si confronta con i pari);  

➢ si presenta alle classi e promuove la propria funzione, anche al fine di alimentarne un 

ricambio;  

➢ si interfaccia con l’insegnante di riferimento;  

➢ si avvale della rete di risorse esterne, una rete locale di prossimità, che la scuola individua e costruisce 

intorno a sé.  

Trattandosi di un progetto di metodo, il GRUPPO NOI integra le iniziative utili a favorire il 

benessere a scuola ed è coerente con le linee guida ministeriali per l’insegnamento trasversale di 

Educazione Civica. 

Nel corso dell’anno scolastico saranno organizzate anche alcune iniziative informative/formative 

rivolte in particolare a Dirigenti e Docenti, su temi quali, a titolo esemplificativo: le responsabilità 

all’interno della scuola, le relazioni con gli organismi della Giustizia, la segnalazione per la tutela dei 

minori, la giustizia riparativa nella scuola.  

Lo scopo del progetto, che sarà nuovamente inserito e deliberato nel PTOF di Istituto, è:  

1. Occuparsi dei ragazzi prima che commettano un reato o manifestino gravi segnali di 

disagio, prestando loro attenzione quando non la stanno ancora chiedendo con queste modalità incongrue;   
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2. Individuare, all’interno della scuola, un gruppo di studenti che svolgano funzione di auto-mutuo 

aiuto tra pari (e di facilitazione della comunicazione) sulle situazioni di disagio giovanile e che siano 

supportati dalla scuola e da risorse esterne del territorio di riferimento (“rete locale di prossimità”); 

3. Valorizzare l’iniziativa dei ragazzi rispetto al benessere scolastico, nella consapevolezza che 

ogni progetto che sia calato dall’alto abbia poche probabilità di riuscita; 

4. Rispettare le diverse esigenze territoriali, che rendono di difficile praticabilità progetti 

troppo uniformi e standardizzati; 

5. Favorire la creazione di una vera e propria «comunità» con e intorno ai ragazzi.  

Tutti gli alunni che daranno la propria disponibilità potranno formarsi con i 

professionisti legati al progetto e potranno dare la propria adesione tramite mail alle insegnanti:  

emanuela.cicchini@iismartinetti.edu.it 
francesca.foti@iismartinetti.edu.it 

 
La partecipazione all’iniziativa verrà valorizzata:  

▪ per la valutazione di Educazione Civica; 

▪ per il credito scolastico (Triennio) nella valutazione finale degli studenti. 

Si ricorda, inoltre, che sul sito di Istituto, sezione ORIENTAMENTE, vi è una pagina dedicata 

interamente alle tematiche di prevenzione e contrasto bullismo-cyberbullismo, utile e consultabile da 

studenti, genitori e docenti a questo link: 

Orientamente-prevenzione-e-contrasto-bullismo-cyberbullismo 

Tutti i materiali disponibili sono utilizzabili all’interno dell’Ambito Macro Area 2 di Educazione 

Civica. 

NB. Le docenti Referenti hanno messo a punto una modalità riservata di segnalazione degli 

episodi di sospetto bullismo o cyberbullismo. Si tratta di un modulo Google, compilabile anche in forma 

anonima, pubblicato sul sito dell’Istituto a questo link: 

Segnalazioni in Istituto 

 
 
Caluso, 13/10/2023  
 
 
 Il Dirigente Scolastico 
 Katia MILANO 
 (firma autografa sostituita a mezzo stampa,  
 ai sensi dell’art. 3, c. 2, del D. Lgs. n. 39/1993) 
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