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Indicazioni di lavoro per il ripasso estivo 

ITALIANO 

 

Se per te la lettura è il nutrimento dell’anima, è puro divertimento o ti aiuta a riflettere e a conoscerti 
meglio, allora moltiplica a piacere i nostri consigli… 

Se, invece, ti limiti all’essenziale, leggi i libri sotto elencati: potrai sorprenderti e scoprire che leggere ti 
piace. 

1. Lettura obbligatoria del romanzo di Giuseppe Catozzella, Non dirmi che hai paura, Feltrinelli: forse già 
conosci la vicenda straordinaria di Samia, una ragazzina di Mogadiscio che ha la corsa nel sangue e ogni 
giorno divide i suoi sogni con Alì, amico del cuore, confidente e primo, appassionato allenatore. Mentre 
intorno la Somalia è sempre più preda dell’irrigidimento politico e religioso, mentre le armi parlano sempre 
più forte la lingua della sopraffazione, Samia guarda lontano, e avverte nelle sue gambe magre e velocissime 
un destino di riscatto per il paese martoriato e per le donne somale. Gli allenamenti notturni nello stadio 
deserto, per nascondersi dagli occhi accusatori degli integralisti, e le prime affermazioni la portano, a soli 
diciassette anni, a qualificarsi alle Olimpiadi di Pechino. Arriva ultima, ma diventa un simbolo per le donne 
musulmane in tutto il mondo. Il suo vero sogno, però, è vincere. L’appuntamento è con le Olimpiadi di 
Londra del 2012. Ma tutto diventa difficile. Gli integralisti prendono ancora più potere, Samia corre chiusa 
dentro un burqa ed è costretta a fronteggiare una perdita lacerante, mentre il “fratello di tutta una vita” le 
cambia l’esistenza per sempre. Rimanere lì, all’improvviso, non ha più senso. Una notte parte, a piedi. 
Rincorrendo la libertà e il sogno di vincere le Olimpiadi.  

Per saperne di più, puoi guardare la trasmissione di Carlo Lucarelli, scrittore anch’egli, “La tredicesima ora”, 
sul sito della RAI al link  https://www.rai.it/dl/portali/site/puntata/ContentItem-67639456-779d-4ce2-99ba-
c42532f817cb.html  

2. Lettura a scelta di almeno uno tra i romanzi della trilogia I nostri antenati di Italo Calvino: Il visconte 
dimezzato, Il cavaliere inesistente, Il barone rampante. Che dire di Italo Calvino, tra i più grandi e multiformi 
scrittori italiani del Novecento, premio Nobel per la letteratura e… molto molto altro. Avrai forse già letto le 
avventure strampalate e tuttavia così attuali di Marcovaldo, e nel tuo percorso scolastico e di vita avrai 
modo di conoscere la profondità, la varietà e la sapienza della sua opera. Nella Trilogia e nei suoi 
protagonisti ha saputo tratteggiare con toni fiabeschi e avventurosi la tortuosa complessità dell’animo 
umano. Anche in questo caso, puoi trovare in rete moltissimi spunti e approfondimenti. 

3. Ti suggeriamo di ampliare le letture secondo i tuoi interessi, preparando su uno dei libri che hai letto una 
piccola presentazione (siamo certi che a scuola ti hanno insegnato a maneggiare Power Point o programmi 
simili), da esporre ai futuri compagni. Un modo stuzzicante per presentarsi e iniziare a conoscersi. 
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Ma poiché prima viene il piacere (di leggere) e poi il dovere (di riflettere sulla lingua), è bene che tu ripassi 
gli argomenti fondamentali della grammatica e della sintassi italiana:  

il verbo,  

i pronomi,  

le congiunzioni e il loro uso, 

la sintassi della frase semplice e di quella complessa.  

On-line potrai trovare diverse piattaforme con esercizi che ti consentiranno di consolidare, in modo 
divertente ma proficuo, le tue conoscenze, ed evidenziare eventuali incertezze e dubbi.  

Per questo, ti suggeriamo di consultare i siti delle principali case editrici di manuali scolastici (es. Il capitello, 
Deascuola, Zanichelli, Mondadori, Paravia e altri): basta digitare nel motore di ricerca, per esempio, 
ZANICHELLI (o altra casa editrice) GRAMMATICA ESERCIZI ON LINE e ti verranno proposti molti strumenti 
digitali.  

Ecco alcuni esempi: 
https://eliza.zanichelli.it/eliza/grammatica_italiana_base/#/esercizi  
https://online.scuola.zanichelli.it/regoleeimmaginazione/category/esercizi-interattivi-zte/#grammatica  
https://www.capitello.it/schedari-operativi-s2g/  
 
Ci vediamo a settembre. Intanto, buone vacanze e buone letture. 
 

 
Interrogo i libri e mi rispondono.  

E parlano e cantano per me.  
Alcuni mi portano il riso sulle labbra o la consolazione nel cuore.  

Altri mi insegnano a conoscere me stesso 
(Francesco Petrarca) 
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